
≪ 日課表 ≫
【第１学年 前期】

曜日
校時 月 火 水 木 金

時刻

8:45～8:50 ＳＨＲ
8:50

１ 道 徳
職業／総合的な

国語／英語 数学／理科
9:40

探究の時間
情 報

9:45 特別活動
2 生徒会活動・HR活動 社 会 情 報

10:35

３ 10:45

保健体育 家 政 福 祉 職 業 流通・サービス

４ 12:25

12:25

給食・休憩
13:20

５ 13:20

音楽／美術 福 祉 流通・サービス 家 政 職 業

６ 15:00

15:00～15:20 下 校 準 備
※国語／英語、数学／理科は隔週で実施

【第１学年 後期】

曜日
校時 月 火 水 木 金

時刻

8:45～8:50 ＳＨＲ
8:50

１ 道 徳 数学／理科
9:40

情 報
9:45 特別活動

2 生徒会活動・HR活動 情 報 家政 家政
10:35

流通・サービス 流通・サービス
３ 10:45 職業／総合的な

保健体育 探究の時間 福 祉
４ 12:25

12:25

給食・休憩
13:20

５ 13:20 国語／英語

音楽／美術 福 祉 職 業 職 業

６ 15:00 社 会

15:00～15:20 下 校 準 備
※国語／英語、数学／理科は隔週で実施 後期の家政、流通・サービスはグループで実施



【第２・３学年】
曜日 月 火 水 木 金

校時 学年
２年 ３年 ２年 ３年 ２年 ３年 ２年 ３年 ２年 ３年

時刻

8:45～8:50 ＳＨＲ
8:50

１ 道 徳
9:40 家政

職業 職業
家政 家政

9:45
特別活動

流・サＡ 家政 流・サＡ 家政 流・サＡ
2

生徒会活動・HR活動
流・サＢ 流・サＢ 流・サＢ

10:35 福祉 福祉 流通・ 福祉 流通・ 福祉

職業/
サービ サービ

３ 10:45
総合的

選択履修 ス 選択履修 ス 選択履修

情報 な探究
保健 社会

の時間
体育 技能

４ 12:25

12:25

給食・休憩
13:20

家政 家政

５ 13:20 福祉/ 流・サＡ 家政 流・サＡ

音楽／美術 職業 情報 福祉 保健 総合的 流・サＢ 流・サＢ

体育 な探究 福祉 流通・ 福祉

６ 15:00 の時間 サービ

選択履修 ス 選択履修
15:00～15:20 下 校 準 備
※１～３年の音楽／美術は隔週で実施
※２年の家政、流通・サービスはグループで実施 ３年は専門教科の内容により選択履修で実施
※総合サービス科下校時刻 15:20


